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Kontrollfrågor Ja Nej

Har tydliga roller vid lyftet utsetts?

Inrättas radiokommunikation?

Är lyftinrättning och lyftredskap märkta med tillåten maxlast?

Har lyftdonen tillräcklig kapacitet?

Behövs kantskydd för att skydda lyftredskapen / materialet?

Hur skall lyftredskapet kopplas – har lasten lyftöglor?

Är sikten och transportvägen fri?

Behövs särskild lyftväg för kran?

Är det risk för klämskador vid lastpendling?

Är det stor vindpåverkan, använda stylinor?

Blir tyngdpunkten centrerad så lyftet blir vertikalt?

Kan lasten lyftas utan att passera över människor?

Är nedställningsplatsen iordningställd?

Har lasten rätt läge. måste den vändas, vridas innan den ställs ned?

Behövs det området spärras av?

Vad väger godset ?

Vilket lyftredskap och kopplingsmetod används?

Checklista vid planering 
av lyft.


